
Dzemd ī bu  s omas
saraksts

Mātes pase

ID dokumenti

Dzemdību krekls

Halāts

Čības

Siltas zeķes

Pidžama

Paketes
Mitrumnecaurlaidīgi
paladziņi 
Apakšveļa

Zeķes

Krūšturi

Ērts apģērbs
Apģērbs ar ko dosies
mājās

Lūpu balzāms

Telefons un lādētājs
Lēcas / brilles, ja
nepieciešams
Uzkodas

Ūdens kopā 2l
Šampūni, ziepes,
krēmi
Zobu birste un pasta

Dvielis vismaz 2gab.

Mikro klizmiņa

Krūšu galu krēms

Esmu klāt kartiņa

Mazulīša pirmais
apģērbs

Bodiji 3-4 gab.

Jaciņas 2 gab.

Pidžamiņas 3-4 gab.

Zeķītes 2 gab.

Autiņbiksītes

Dvielītis

Mitrās salvetes

Auduma autiņš

Mīkstās kokvilnas
vatītes

Spirta salvetītes

Dušas eļļa

Vienreiz lietojamie
paladziņi

Kombinezons

Auto krēsliņš

mamma i ma zu l im

Cepurītes 2 gab.


